
Was wir bieten 

• Fachtrainer der jeweiligen Sportart oder 

Sportlehrkräfte (mit Trainerqualifikation) leiten die 

Einheiten  

• Schülerinnen und Schüler ohne Vereinskontakt 

lernen Trainer aus Vereinen kennen 

• Vereinsspieler erhalten eine zusätzliche breite 

Sportförderung 

• Teilnahme an Schulsportwettbewerben 

(Schulmannschaften) in vielen Sportarten  

• Betreuung und Unterstützung des Projekts durch 

einen Koordinator 

• Trainingsorte werden kostenlos zur Verfügung 

gestellt 

• Basissportunterricht am Vormittag im 

Klassenverband 

• Sportartspezifisches Angebot in der gewählten 

Sportart an einem Nachmittag von 14:00 – 15:30 

Uhr   

   - jahrgangsstufenübergreifend 
  

   - in verminderter Gruppenstärke  

   - gemeinsam für die Kinder des  

                       Gymnasiums und der Realschule. 



 Auswahl einer der Sportarten für jedes Halbjahr in 

Klasse 5 und 6  

 Eine Sportart darf sich wiederholen    intensiver 

Kontakt mit mind. drei Sportarten 

  

 


